FOMS RIKSKONFERENS 2015

MOJLIGHET TILL VERKLIGHET
TEXT, FOTO OCH LAYOU T LINNEA HUMMEL

- -4 Stockholms \ERC
vision / stad X
¥ BOTYRKA KOMMUN . s [0 sodertilie
{ | Langt irim lagom tyI’ESO kommun kommun




1| ] Bl gd

B f-
vision

VARFOR JUST JAG?

Olof Risberg ar psykolog och har arbetat inom barnpsykiatri, socialtjanst, habilitering, skola,
ungdomsvard, polisen och de senaste 15 aren inom Riadda Barnen. Han har &ven arbetat
internationellt i bland annat Estland kring autism och hur viktigt det &r med struktur kring
ett barn vars inre ar lynnigt kaotiskt. Olof har ocksé skrivit boken ”Vem vill vara ihop med
mig d&?”, om behandling av sexuella 6vergrepp och utvecklingsstérning.

Olof bestamde sig tidigt for att bli psykolog och jobbar nu pa Pojkmottagningen pa Sodermalm i Stockholm. Pojkar som
blivit sexuellt utnyttjade och sjalva utnyttjar andra sexuellt ar malgruppen. Detta projekt startade redan 1995 1 Radda
barnens rakning. D& var sexuella Gvergrepp mot pojkar ett tabu, men vilka andra farliga tabun finns kvar idag?

Tabun idag ar mycket kring personer med funktionsnedsattning och deras sexualitet. Olof ger exempel fran sina ar som
psykoterapeut och olika klienter han maott. Har finns José, 26 ar, som har en latt utvecklingsstorning och som ofredat 12
personer sexuellt. Har finns ockséa pojkar med autistiska drag som blivit utnyttjade av sina fader, och manga andra fall

Ar det etiskt forsvarbart att forbjuda nagon i en gruppbostad att ta in tjgjer pa rummet? Att ha sexuella kanslor och



villa leva ut dem, fast man har en utvecklings-
storning? Ska vi behandla fallen likadant som om
de inblandade inte hade en funktionsnedsattning?

B - ldag satter vi in atgarder genom generalisering-
ar, vi kategoriserar barn | olika funktionsgrupper
och det ar latt hant att glomma bort bredd och
majligheter, konstaterar Olof. Samtidigt som tabun
leverkvar sahartrycket pa Pojkmottagningen aldrig
varit storre. Vibehover lyfta dessa fragor och hjalpa
unga pojkar (och flickor) att hantera sin vardag. Det
ar en viktig fraga for alldeles for manga manniskor.

_ “VIDEMONISERAR UTSATTHET”

Nar det galler rattsliga atgarder sa ar sannolikheten
mindre att fa en korrekt bedémning om man som
inblandad har en funktionsnedsattning. Det finns
ocksa forndjda risker med vald i en familj dar det
finns ett funktionshindrat barn. Vardagen kan bl
svaratthantera,manblirargpadesomstarnarmast
en sjalv, ocksa nagot som vi pratar valdigt lite om

- Vi demoniserar utsatthet, forklarar Olof. |
tidningarna laser vi om Josef Fritzl och Anders
Eklund, som | sig ar valdigt isolerade handel-
ser, om an otroligt hemska. Det forsvarar for
barn att vaga beratta om sin utsatthet, for den
ar ju inte sa som vi sett pa film, i tv eller last om
| tidningarna. Den grupp som ar mest utsatt,
den pratas det inte om. Offrets subjektiva up-

plevelse ar viktigast, inte vad man tror, tanker eller ens vad lagen sager. Det ar individen som avgor nar hen ar utsatt.

Hur allvarligt ar da ldget? Depressioner, angesttillstand och beteendeproblem ar signifikant dverrepresenterat inom
gruppen traumatiserade. Halften av barn som utsatts for sexuella dvergrepp uppfyller kriterierna for ADHD. Men
ocksa halften av barn utsatta for fysiskt och sexuellt vald uppfyller kriterierna for allvarlig uppférandestorning.
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Varfor blir unga manniskor sexuella forévare? Det finns ingen ensam faktor som leder till dessa beteenden, men nagra
kan vara egna upplevelser av krankningar, vald i familjen mobbing, bristande omsorg, hyperaktivitet som leder till social
isolation.Vem orkar umgas med "en jobbig en"?

- Kriminellt beteende vanjer man sig vid , sager Olof. Precis om man bérjar med cigaretter, forsta ciggen ar acklig och
sen sa smaningom ar man beroende. Darfor ar det viktigt att satta stopp sa tidigt som majligt. Att lara nagon som har
misslyckats vad ar ratt. Att inte forddoma och utveckla egna strategier for att klara sig battre. Syftet ar att forebygga att
Overgrepp ska handa.

Olof Risberg beskriver BUSA-modellen, ett satt att tanka kring behandling.

B - Beskriva vad som hant. \/ar var du? Med vem eller vilka? Hur var det for dig? Ni far aldrig stoppa ett barn som borjar
beratta. Man stéller frdgan nar man ser en forandring. Kan det vara sé att det ar nanting som har hant som barnet
upplever som plagsamt eller jobbigt? Utmaningen ar att sjalv sta ut med att gora det overkliga verkligt.

U - Uttrycka tankar och kanslor. D& och dar, tiden efter nu, imorgon. Det handlar inte om mig, det handlar om barnet,
subjektet. Det ar viktigt barnet far uttrycka ALLA tankar och kanslor utan att rygga tillbaka.

S - Saga nej. \ar radd om dig sjaly, restaurera den skadade sjalvbilden, bygga upp formagan till tillit igen. Lara sig ratt
och fel. Nar gar det illa for mig? Nar har jag det svart?

A - Acceptera. Forsonas. Tankar som: "jag var med om det har och det var vidrigt. Det var inte mitt fel, jag kommer nog

aldrig glomma det men jag ar faktiskt helt ok anda”

- Ingen av mina klienter kommer leva ett friktionsfritt liv. Men det ar viktigt att kunna hantera det och forstéa sig sjalv och
andra, avslutar Olof.
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FN-KONVENTIONEN

Annika Jyrwall Akerberg har bland annat skrivit en bok om ménskliga rittigheter, med
diskrimineringsperspektiv. Hur lever Sverige upp till FN-konventionen for personer med
funktionsnedséattning idag?

Huvudaktoren ar FN, som har fortfarande uppdraget att framja manskliga rattigheter.

FN-konventionen ar utgangspunkten, med de centrala principerna:

- Alla manniskor ar lika i varde och rattigheter.

- Ingen far diskrimineras

- Rattigheterna ar universella. Detsamma var an i varlden vi befinner oss. Det ar olika implementering.

- Réttigheterna ar odelbara (inbordes beroende av varandra)

- Rattigheterna galler enskilda individer. Den kan aldrig tas ifran oss, men kan inskrankas vid Gvertradelser av lagen.
- Staten &r ytterst ansvarig. (I Sverige star det i lagen med Europakonventionen) Aven kommunen har lagar om att
manskliga rattigheter ska foljas.



MEDBORGERLIGA RATTIGHETER
-ratten till liv

- forbud mot tortyr

- forbud mot slaveri och tréldom

- ratt till frihet och personlig sakerhet

- likhet infor lag och domstol

- ratten till yttrandefrihet och asiktsfrinet
- ratten till féreningsfrihet

- ratten att ingé aktenskap och bilda familj
- ratten att valja och inga i landets styrelse

nventioner, Jobba mea att

ANNIiKa




Haninge kommun fragade sig: hur kan man jobba i kommunen i praktiken med FN-konven-
tionen? Ann-Britt Ohrstig ar fritidsstrateg och Hasse Ledstedt jobbar som verksamhetschef
pa fritidsgard.

aninge ar en kommun med ungefar 82.000 invanare. Gar det att fa alla att dra &t samma hall? Myndigheten for

delaktighet sager att utvecklingen gar at ratt hall men alldeles for lAngsamt. Person r“fWJ funktionsnedsattnin g lever med
samre delaktighet och halsa an Gvriga befolkningen

| samband med att det handikappolitiska programmet skulle omarbetas sa bildades en arbetsgrupp fran alla
forvaltningar. Dar togs en vagledning fram som kom att heta Latt och Ratt for alla. Det ar en praktiskt handbok pa hur
vi och ni ska jobba med FN-konventionen. Ett slags styrdokument som alla ska forhalla sig till, som ockséd bygger pa

kommunfullméaktiges mal om hallbar utveckling

- Det kanns som att man har nagot aﬁ sta p4, ett stodjande dokument som sager att det ar nagonting vi SKA gora,
allihopa I Haninge kommun, sager Ann-Britt.
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1. Var star jag sjalv?

2. Ar vi en fritidsgard for alla?

3. Har vi lika rattigheter?

4. Att leva med en funktionsnedsattning. Hur gor man for att stka jobb? Hur &r man vuxen? Hur gor man med rakning-

ar, soka bostad? Allting sant finns, men inte hur det ar att leva med funktionsnedsattning

5. Min roll spelar roll. Prata med dem som h%rcm funktionsnedsattning. De som har dokumenterad och accepterad
funktionsnedsattning, de har personerna behdver vi ha en dialog med. Hur jobbar vi med sjalvinsikt, bade rattigheter och
<yh, Igheter?

a delar ar vad vi kom fram till, men det ar som sagt sja

ar dar det behovs, avslutar Hasse

Q:

resan som ar viktig, inte vart resultat. Gor resan dar n
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BETYDELSEN AV KOMPISAR
OCH OPPNA MOTESPLATSER

Maud Ihrskog ar forskare fran Boras Hogskola och har i studier bland annat tittat pa
betydelsen av kompisar och 6ppna moétesplatser.

-Viméste ge barn en chans att lara sig hur relationsskapande gar till. De barn som inte klarar av den sociala kompetensen
hamnar latt utanfor. Var nionde barn i forskolan blir inte vald som nagons van. Alla barn ska och behdver vara delaktiga | for-
skolan. Har vi problematiken kring relationsskapandet blir det svarare ju dldre man blir att f& in det fran start, forklarar Maud.

Det finns villkor for relationsskapande, som handlar om var barnen bor, vilka foraldrar de har, hur familjebildningen ser ut,
hur uppvaxtvillkoren ser ut, men ocksa ner till var de befinner sig och vilka pedagoger de mater.



—

Aven identitetsbildning sker genom relationer. Vem
ar jag, vem ar du? Alder, egenskaper och mtrcvsc ]

b B
5|0n speglas i detta. Hur framjar man da gemenskap?

Man lar ut formagan att reflektera och tolka
situationer, men framfor allt att tolka pa ratt
satt. Social kompetens maste laras in | socialt
ikvardiga sammanhang, som och fri-
tid. Att lara sig leken, dar turtagning ar s viktigt
Genom leken far man stor social kompetens

elationsskapandet  &r  ofta  villkorat  av
andra vuxna. Men | ny forskning pratar man
om barns perspektiv istallet for vuxnas. Barns
kultur, vad barn gor sjalv och inte vad som for-
mas at dem. Man ser barnens specifika varld,
som aktivt skapande manniskor som inte far ord
agda | munnen pa sig. Barns rost kommer till
uttryck genom vad de ser, upplever och kanner

Genom att lyssna pa dem, fa deras erfarenheter,
bemdta dem och respektera dem kan de bli nagra
som blir tagna pa allvar och som raknas med

“BARN SARSKILJER PA KOMPIS,
KAMRAT ELLER VAN”

Innebdrden av kompisskapet ar att ma bra,
kénna sig behovd, att man ar nagon och att man
blir ndgon. Om relationen ar jambordig gar det
1te att ljuga, vara Ta@k\u skvallra eller bete sig illa
Barnen sarskiljer ocksa sjalva pa kompis, kamrat

eller van. Nagon som ar mycket mobbad och utsatt och far fragan om hen har kamrater, kan svara "ja." Kamrater ar bara
nagon man gar ymans med i skola eller pa fritids. Darery ‘o ar 'kompis’ det som vi vuxna ‘<9'w<f><@ tidigare sagt 'nara
van eller vaninna" om. En "van’ for barn ar inte detsamma som kompis, utan kan vara nagon som man inte ser sa ofta

.
|

Larandet | interaktion sker nar det rac pordighet. Kan jag matte | ora och du inte sa trivs vi inte sa bra
hop, det méaste finnas na QOT gemensamt annars kan vi inte um na satt. Den har H<\ ardigheten ¢
spelrum for larande. viktigare an den faktiskt kunskapen i &mnen som matte eller teori, menar

er |
W 1y Gi) [JC samr
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strid |1 kontakten med myndigheter.

ar att |1 vantan
istlitatill sigsjalva

och dnskemal. Inte bara behc




Barbro Lewin tillsammans med moderator Ann Epstein diskuterar olika fall om vilka rat-
tigheter man har, eller hur man bér handla.Vad ar 16sningen? Om det skulle laggas in pa stat-
en, vad skulle det innebéra?

Staten maste a¢

Slaten )
N km‘“w kan inte

ma. Vilka sor T ar ¢ etsvillkor.

villkor. Det ar nag

SS starkare och fortydliga la
att nan har goda lev

bor alla bli battre pa att léra oss hur

bara nagra ord. ~\ kan inte sta I lagen

enligt lagen F\/am m*f‘:tﬁ se pa fernas %“h“‘m sammans, inte
e ov fgmpamf male ositionerna i LSS-lagen ar inte

v D
en upprakning av Mmu nsnedsattningar som ska prioriteras och Jubb xe Men tolkas bokstav-
igen

- Bryt ihop och gé vidare! sammanfattar de



I TILLLIT

Kerstin Bjorsson — Sensus
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COMAI - UIf Forsell

Comai utvecklar och erbjuder digitala hjalpmedel for
manniskor med kommunikativa- och kognitiva funktions-
nedsattningar. Premium Comai ar en applikation som
jobbar med tydlighet genom kalender, aktiviteter, bildstod,
listor och paminnelser. Appen erbjuder ocksa handlings-
planer for olika situationer. Hur ska jag bete mig om
Jag missar taget, glomt nycklarna? Sadana enkla saker
som kan vara stora problem. Premium Comai visar da
tydligt hur jag ska gora, vem jag ska ringa for att fa hjalp.

Har finns ockséa visualiseringar av pengar och tid. Hur
mycket ska jag betala, hur mycket sedlar och mynt be-
hover jag ta med mig? Hur lang tid ar egentligen fem
minuter? Aven ljud ar en funktion i applikationen. Ljud-
anteckningar  kan  kopplas  till  kalendern  och
paminnelser. Bilder och fotografier kan séattas ihop till
bildserier och visa hur man exempelvis aker till jobbet.

Ulf visar ockséa en bit av Dialog Comai, ett kommunikations-
hjalpmedel for det fortroendefulla samtalet. Det kan vara
ett kognitivt stéd for personen som har svéarigheter. Har
kan man uttrycka sig genom att snabbt och dynamiskt
trycka pa kommunikationsbrickor med bildstod. Det finns
ocksa ett webbgranssnitt, som gor att nagon annan person
pa distans kan moderera och 1agga in paminnelser, skapa
och 1agga till nya kommunikationsbrickor och liknande.

Tanken med Comai som verktyg ar att man ska bli mer
sjalvstandig och mindre beroende av andra. Det ger en okad
trygghet och frihet, och sakerhet for familjemedlemmar.

- Comai kan bli forskrivet via landstingens hjalpmedels-

central. HOor med habilitering och arbetsterapeuter. Det gar
att lana kostnadsfritt om det finns behov av det, séger UIf.

Po Hagstrom - Kannbart

Olle Nordberg - Bilda studieforbund,
Musikschlaget

Musikschlaget ar en musiktavling for musiker
med utvecklingsstorning eller inom autism-
spektrat. Det hela startade som ett EU-projekt |
Sundsvall 1999, men tavlingen véxer for varje ar.

Ar 2006 anordnades Eurovision song contest
for personer med funktionsnedsattningar, i Aten,
Grekland. Nar det svenska laget kom hem igen
kande de att de sjalva ville anordna en battre tavling.
De ville ocksé avgransa tavlingen till att bara ha per-
soner med utvecklingsstorningoch autismspektrat.

En hemsida skapades som en portal att

borja marknadsfora tavlingen, som blev att heta
Musikschlaget. Under 2011 kom 18 anmalda
tavlanden, som en jurygrupp valde ut finalister till
en riksfinal. Det &r ett stort padrag under tavling-
arna, det hela filmas och sands live. Vinnaren i
Musikschlaget far férutom &ran ocksa upptrada
for en livepublik pa 25.000 personer i Sundsvall
under nationaldagsfirandet.

| &r har Musikschlaget deltavlingar i hela Sverige.
Atta deltavlingar dér vinnarna gar direkt vidare till
finalen, men ocksa tva stycken wild cards som
gar direkt till final. Det &r ingen mimning, utan
riktig sang och spelande som galler. | &r kommer
finalen aga rum 14 november klockan 19. Hela
tavlingen gar att se pa www.musikschlaget.se.

Med tillganglighet som mal skapades projektet Kannbart. Ett interaktiv konstutrymme med dévblindhet som mal-
grupp. Dofter, ljusspel, motesplatser, kansel. Att exempelvis en skulptur man kan gé in i och uppleva sin kropp pa
olika satt. Genom projektet vill de belysa syn.- och hérselnedséattningar, men aven teckenspraksvarlden. Projektet
kommer resa runt i olika delar av Sverige. Syftet &r att alla ska ha mdjlighet att lara sig mer kring dessa fragor.
- Konsten &r var scen, var métesplats och vart transportmedel sager Po.
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m sjuaring fick Aron de forsta tecknen péa sin
S \< jom. P& vagen l\ \ sin farmor for att fira julafton
Ick han valdigt ont av att sitta. Det holl i sig i flera
veckor, wH«, (.M)r(ﬁ JH han och familjen till slut

akte till vardecentralen for att kolla det. Smartan
avfa rr‘a'i““ som vaxtvark, \Mw de i>\<\(,<dd(‘53 hem
Efteren mw vecka fick Aror ‘f"wkre:H\q feber, vilket
q\”rdu att de akte in till sjukhus for att verkligen
kolla u d <tigt. Per \)()HZJ\(‘,P pa sjukhuset
1::(; en rm( ssa ;‘mvm Aron rontgades och under
soktes. Nar resultaten \<o m tillbaka fick hans
foraldrar ga in i ett annat rum tillsammans med

akaren

o /n ri

Nar de kom tillbakahade mam m‘()z,f ; ppa tarar

rinna md\ rwr(o kinderna, forklarar Aron. Jag hac
fatt (( ceri korsbenet | backenet D(\ % J;ju'”rj‘
hade s¢ ’mml narjag sa H“(”u tryc kr“ nerver iho

“SATT UPP MAL, OCH PAMINN DIG
SJALV OM DET PA ETT SATT SOM
GER KRAFT OCH ENERGI”

Behandlingen skulle ta sex till nio manader, och det

var en stor % ns att bli frisk. W' r operationen for

u:r ta burr tumoren satte Aron sitt forsta riktiga mal
t bl mf;k

Det ar an idag en framgangsfaktor. Satt upp mal!
De nas Inte bara genom att satta upp dem.

a ett satt som ger kraft och

den paminna sig sjé

ar att cykla till Paris, for
skulle ske under bara en
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“MALET AR EN BONUS, MEN KOMMER I SIG ALDRIG GORA MIG LYCKLIG”

- Jag paminde mig hela tiden om mitt mal. Jag stéll-
de helt sonika min cykel i mitten av vardagsrummet,
mellan soffan och TVn. Jag kunde omd&jligen missa den.
Det svaraste med traning ar inte att gora det, det svaraste
ar att komma igang, att ta forsta steget. Men efter-
at ar man oftast glad att man har gjort det, séger Aron.

Efter Arons operation och cellgiftsbehandling minskade
tumoren. Allt s&dg ut att ga i ratt riktning. Men efter
ett halvar kunde man se att det inte hande sa myck-
et. Den forsta tumoren var dod, men de hittade an-
dra som var valdigt levande och av en sort de inte
visste hur man skulle behandla. En experimentell cellgifts-
behandling sattes in, men det hjdlpte inte. Det var da lakar-
na var tvungna att operera in en metallkonstruktion som
ersattare till korsbenet i backenet. Vilket gjorde att nerver
till benen kapades och Aron fick svart att ga.

Det leder till min andra framgangsfaktor som ar: sluta al-
drig kédmpa. Hur klyschigt det an later. Klart det ar okej att
bryta ihop och grata i en hog, men vi kan géra det basta av
var situation och efter vara egna forutsattningar. Jag tror
inte livet handlar om vad vi har for forutsattningar utan hur
vi hanterar dessa

Arons malsattningar och kdmparanda hjalpte honom att
forra aret klara en svensk klassiker, men i rullsol. Det in-
nebar Vasaloppet, Vansbrosimmet, Lidingoloppet och
Vatternrundan. Han besteg ocksa Kebnekaise, en 16 km
l&ng resa till toppen under tre dagar.

- Det var i perioder s& jobbigt att jag inte visste vad jag
skulle tanka pa. Toppen som mal var for langt bort och
svart att greppa. Sa varje sten jag kom forbi var i sig en
seger. Jag vill ocksd betona vikten av méanniskor som
pushar och hjalper dig mot ditt mal. Ge inte upp och lat de
hjalpa dig dit.

Jag vill gora saker for en hogre mening. Vi kampar ju |

forlaningen for att rédda livet pa barn, tack vare de pen-
gar som samlas in. Vi bidrar till ndgot storre, till nat
viktigt. Att man blir en kugge I ett stérre sammanhang..

Den tredje framgangsfaktorn ar. se dina majligheter. |
borjan efter min stora operation som barn gick jag med
rullator, och vagrade rullstol. Den skulle ju gdra mig hand-
ikappad! Jag ar ingen handikappad person. Som att
rullstolen skulle gora mig samre. Nar jag senare antligen
gick med pa att prova sé insag jag ju att detta skulle géra
mitt liv battre. Jag kunde borja leva pé riktigt tack vare
rullstolen.

Det &rlatt att fokusera pa sadant som inte gar, men forsok
fokusera pa det som gar att [0sa, att hitta ett satt att 16sa
det. Atttanka runt problemen ochvéaga prova. Fornarman
gor det sa kanner man sig sa otroligt levande. Aven om
man inte lyckas med det man tankt gora sahander det sa-
ker runtomkring en som gér det vart. Man maste ju prova!

Efter att jag antligen borjat forsta férdelarna med rullsto
len s& fokuserade jag pa detta. Jag kunde antligen
borja idrotta igen, och livet borjade bli lite som vanligt
igen. Jag hade jattekul pa idrotten, hade vanner i skolan.
Men har man haft cancer en gang séa finns det risk att den
kommer tillbaka. Vilket den gjorde for mig. Den satt i lung-
orna. Men tack vare tidiga kontroller kunde tumaorerna
opereras bort. Sedan dess har jag varit cancerfri i 15 ar.

- Jag sa till mig sjalv. Aron, du vet inte hur lange du
kommer leva. Gasa och kor! Jag borjade verkligen gasa
pa och ta valdigt mycket guld i friidrott. Jag var med i
junior-VM | Schweiz 2001 och tog guld efter guld |
olika grenar. Samtidigt med den euforiska kanslan
sa krop en annan kansla upp... jaha, var det inte mer?
Jag sokte hela tiden nagot nytt, ndgot mer. Sa fort
jag kom i méal i ett lopp sa var lyckokanslan bortblast
bara en stund senare. Jag holl pa sadar tills jag insag
att det inte ar mélet det handlar om. Malet ar en bo-
nus, men malet | sig kommer aldrig gora mig lycklig.



Det leder till framgangsfaktor nummer fyra. Gladjen finns i resan. Som ung trodde jag att nn skulle jag vara

yeklig \LJJ r“ nker “Jag pa Ul\/u klingen. Har Jag utvec klats sen igér, forra veckan, ett ar sen? ¢ mycket |attare att

se framstegen pa det viset. Det gar alltid att tanka att man borde gjort battre ifran sig, men man :;ka inte rigga spelet mot
ta

sjalv pa ddwscx. Légg upp spelet mot hur det var DA istéllet for mot hur det &r nér man kommer fram, forklarar Aron
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“VAGA GORA DET DU VILL OCH KOM IHAG ATT NJUTA PA VAGEN DIT”

"'LL fOr oss sjalve
Lat ingen annar

ssna pa andra som s

are mal, desto coolare resa, men det behover ju inte betyda
5 som ar maojligt for dig. Lat ingen an nan sfuaw
det har gar ju inte” Om jag lyssnat pa dom hade

Hw a era egna mal. Som kanns
¢ get som jL bes
sningar. Det ar sa latt
ommit dit jag ar idag.

t du vill och kom ihag

o))

tt njuta pé . Sluta aldrig kédmpa, och kor for fan! avslutar Aron



UNIKA

Unika presenterar ett smakprov fran en av de tre olika dagliga verksamheterna de har i
Stockholm. De har tillsammans byggt upp en teater och har gratis upptradanden varannan
onsdag. Det som &r speciellt med Unika &r att deltagarna gor allting sjalva. Fran musik som
spelas, till smink, manus, repliker och sd sméningom aven scenkléder.

Vi far ta del av en liten bit i Unikas musikaltréaning. En musikal som handlar om tvé olika
vérldar. En gra och trist varld med ménga méasten, och en levande, estetisk varld dar man méar
bra. Karaktérer fran de olika virldarna moéts och blir kéra, och det ér premissen for sjilva
forestéllningen, vars namn hittills halls hemligt.
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LINNEA HUMMEL

Hej pa dig! Det héar ar det nionde aret jag har haft chansen att fa dokumentera FOMS arliga
rikskonferens. Det kidnns lika intressant och kul varje ging. Det ar ocksé jatteroligt att fa
traffa er ar efter ar som ar engagerade i FOMS som férening, men ocksé alla nya formagor
som jobbar lika intensivt med dessa fragor.

Jag ar en designstudent i Malmé som nu varen 2015 kommer ta kandidatexamen i informatik. Jag har tidigare varit
studentmedarbetare for ortopediska kliniken i Malmé dar jag jobbade som kommunikator. Jag satte upp och drev igenom
forandringar for att forbattra kommunikationen mellan chefer och 600 anstallda.

Jag har ocksa designat webbplatsen for Europeiska ungdomsparlamentet i Sverige. | somras jobbade jag som
projektassistent for riksférbundet DHB och hjélpte dem driva igenom en rikstackande enkat pa hur landstingen bemaoter
barn och ungdomar med sprakstorningar.

Det har ar ett litet axplock om vad jag gjort och kan gora, men hor av dig liknande uppdrag, jag vill girna samarbeta
med nagon av er, och kanske hjilpa till med just ditt projekt!

hummel.linnea@gmail.com
Tel: 070 64 99 357
Malmo



